
 

 
 

 

TÝDEN: 11. 

11. 3. - 15. 3. 

2024 

 OBĚD    

PŘESNÍDÁVKA 

A 

Polévka 

A 

Hlavní chod 

A 

SVAČINA 

A 

PONDĚLÍ 
Kmínový chléb se 

šunkou, okurka, mléko 

1 

7 

 
Frankfurtská 

1 

12 

 

Vločková kaše s rozinkami, 

bezinkový čaj 

1 

7 

12 

Kmínový chléb, 

pomazánka mrkvová, 

mrkev, čaj s mlékem 

1 

7 

 

ÚTERÝ 
Rohlík s máslem, jablko, 

mléko 

1 

7 Bramborová 

1 

9 

12 

Zapečené rybí filé, šťouchané 

brambory, mandarinka, čaj s citronem 

1 

4 

12 

Finský chléb s lučinou, 

rajče, vanilkové mléko 

1 

7 

 

STŘEDA 
Ovocná mísa, kukuřičný 

plátek, bílá káva 

1 

7 
Zeleninová s tarhoňou 

1 

9 

12 

 

Pečené kuřecí stehno, dušená rýže, čaj 

se sirupem 

 

1 

12 
Rohlík, pomazánkové 

máslo s petrželkou, 

ovoce, mléko 

1 

7 

 

ČTVRTEK 

Jihlavský chléb, 

pomazánka vajíčková, 

zelenina, čaj s mlékem 

1 

7 

 
Kmínová 

1 

9 

12 

Masové koule, rajská omáčka, 

kolínka, ovoce, pomerančový čaj 

1 

3,7 

12 

Tvarohový závin, ovoce, 

granko 

1 

7 

 

PÁTEK 

Celozrnný rohlík, 

medové máslo, jablko, 

mléko 

1 

7 Pórková s kuličkami 

1 

7 

12 

Telecí nudličky na česneku, burgur, 

čaj s citronem 

1 

12 

 

Chléb, pomazánka 

hrášková, ovoce, čaj 

1 

 

 

 A - alergeny       
 

                                      Člen stravovací komise        Vedoucí kuchařka            Vedoucí stravovny 
                                             Edita Novotná                                         Hana Rajská                                               Hana Rajská 

J Í D E L N Í   L Í S T E K 


